— zlozone zaburzenie ke nia osrodkowego uktadu
nerwowego, ktére cha : - aklocenis olnosci komunikowania
uczu¢ i budowania re ',"{ em i stereotypowoscia
zachowan oraz trudnosc j 5

Objawy:
«Kluczowym ob umiejetnosci spotecznych
niezbednych komunlkac1|- i nawigzywaniu relacji

interpersonalnyc

U dzieci lnybh czesto obserwuje sie podwyzszony prog
wrazliwosci wzgledem niektorych bodzcéw np. takich jak dzwieki czy bal,
zas wzgledem i bodzcéw — obnizony.

*Czestymi problemami utrudniajgcymi funkcjonowanie dzieci

autystycznych sgich wzmozona aktywnos¢ oraz zwigzana z nig trudnos¢

ze skupieniem sie na jednej czynnosci. Osoby z autyzmem czesto maja
kiopoty z panowaniem swoimi emocjami. Przez osoby postronne
zachowania te czesto odbierane s3a jako ,niedojrzate” lub ,niewtasciwe”.
Ich przyktadami moga by¢ mcz w klasie Iub wybuchy ziosci, krzyku czy

tez pobudzenia ruchowego i
Leczenie: { t

/

Autyzm jest niewyleczalny, ale trzeba go leczy¢ - terapia behawioralna, czyli
integracja. Polega ona na modyfikacji pewnych zachowan dziecka.
Nagradzajac dziecko tym, co ono Ilubi (np. zabawa przy komputerze,
ogladaniem bajki, | stodyczami), mozna wzmocni¢ pozadane zachowania.
Wazna jest réwniez integracja z innymi dzieémi. Autystyczne dzieci nie maja
naturalnej potrzeby nawigzywania kontaktoéw, dlatego pod okiem terapeuty
nalezy je tego nauczyé. N



http://pl.wikipedia.org/wiki/Zmys%C5%82
http://pl.wikipedia.org/wiki/Relacje_interpersonalne
http://pl.wikipedia.org/wiki/Emocja
http://pl.wikipedia.org/wiki/Komunikacja_interpersonalna

